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1. Senvicio SocialModalidad/Estrategia: S. Integral de bienestar y cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar Nazareth Chinauta
1.2 Localidad:
: 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Espacios para la realizacion/ Eje Ocupacién Humana 3 1 12023 |al| 26 1 2023

2.2. Nombre del encuentro:Recreando ambientes

2.3. Acompaante social a cargo de la digitacion: Yennifer Liseth Velasquez Carrillo

3. DESARROLLO

SRR _ 3.1 OBJETIVO GENERAL i L

Generar espacnos de pamcnpacnbn para Ias personas mayores a través de la realizacion de actuvndades gerogoglcas celebracmnes de fechas espemales
entre otras, generando sentido de pertenencia institucional y disfrute del envejecimiento

Realizar actlwdades onentadas haC|a el embellemmlento en diferentes espacms mstltuuonales fonalecnendo ccn ello el trabajo en equo y senﬂdo de
pertenencia institucional de las personas mayores y cuidadores del Hogar.

33 METODOLOGIA

Reahzar y onentar las actividades en pro del embeIIeC|m|ento y pertienencia |nst|tUC|onal mstntucmnal
alistar los materiales necesarios para la actividad

Para el mes de enero se planearon 4 sesiones de la actividad recreando ambientes los dias 03, 12, 13y 17 de enero 2023.

Desde la estrategia de espacios para la realizacion una de las actividades propuestas es recreando ambientes, la cual es liderada por Gercntologia y
terapia ocupacional, se cuenta con el apoyo del equipo. Esta busca que las personas mayores creen sentido de pertenencia por la institucién y las
cosas de la misma y que apoyen las actividades en pro de un embellecimiento institucional.

para cada una de las sesiones se realiza la invitacion a participar.
sesion del dia 03 se convoca a personas mayores a realizar la actividad de embellecimiento de las diferentes zonas del hogar. sesion

del dia 12 se convoco a personas mayores y profesionales para apoyar la actividad donde se lavan sillas.
las sesiones 13y 17 se inicia convocando a las personas mayores, ademas de que ellos ya realizan la actividad por gusto e interés y sentido de

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

pertenencia.

En las sesiones trabajadas durante el mes de enero fueron 4 y se realizaron asi:

La sesion del dia 05 las personas mayores colaboran en regar, podar, abonar las diferentes plantas que son para el embellecimiento de la institucion.
La sesion del dia 12 se trabajé con un grupo de personas mayores y equipo interdisciplinario donde se apoya el lavado de sillas de los talleres donde
realizamos actividades, buscando generar sentido de pertenencia, y cuidado de los elementos que usamos a diario.

La sesion del dia 13 con cuatro personas mayores en los jardines realizados y cuidado por ellos mismos, el cual les genera sentido de pertenencia,

ocupacion del tiempo libre, recreando los ambientes y espacios institucionales.
La sesion del dia 17 se trabajé con una persona mayor en arreglo de jardines para embellecimiento de espacios.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

3.3.3 MOMENTS

En la sesién del dia 12 al terminar se da las gracias al talento humano y personas mayores e invitan a cuidar de los elementos institucionales.

la otra sesion se agradece a las personas participantes y se motivan continuar haciendo esta actividad siempre,
se revisa el producto terminado y en qué actividad va a ser utilizado segun su finalidad, asi mismo en la jardineria, si se hace necesario trasplantar o
ajustar horarios de rociado de las plantas. Se concluye con la importancia de cuidar nuestros espacios y hacerlos alegres a nuestra vida y disfrute de

los mismos.

FINAL

3.4 RECURSOS
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1 tarro
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hojas de acetato
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lanas 2 madejas
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materas

personas mayores 7 personas

15 personas

Talento humano




Se videncia ue las personaares Ie sta palclpar de la actividad, el decorar los espacios, participar de estas les anima y se integran cada vez
mas
nteres de cuidar las plantas y recrear estos espacios

asi mismo los de los Jardines ellos muestran agrado e |
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Fecha de evaluacion del encuentro: 27/01/2023

Nombre del profesional que evalia: Yennifer Velasquez le" /( : U Rubiela Giraldo / Coordinadora %{/_ ]
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